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Расписание образовательной деятельности на 2021/ 2022 учебный год  
№ 

гр. 
Дни недели 

Понедельник Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

№
 0

1
 

(р
ан

н
и

й
 в

о
зр

ас
т)

 

1. ФЦКМ:  9.00-9.10   

2. Физическая культура: 9.20-

9.30 

1. Развитие речи:  9.00-9.10 

2. Музыкальное: 9.20-9.30 

1.Рисование: 9.00-9.10 

2. Физическая культура на 

прогулке (10 минут) 

1. Развитие речи: 9.00-9.10 

2. Музыкальное: 9.20-9.30 

1.Лепка: 9.00-9.10 

2. Физическая культура  : 9.20-

9.30 

 

№
 0

8
 

(р
ан

н
и

й
 в

о
зр

ас
т)

 

1. ФЦКМ:  9.00-9.10   

2. Физическая культура: 9.20-

9.30 

1. Развитие речи:  9.00-9.10 

2. Музыкальное: 9.20-9.30 

1.Рисование: 9.00-9.10 

2. Физическая культура на 

прогулке (10 минут) 

1. Развитие речи: 9.00-9.10 

2. Музыкальное: 9.20-9.30 

1.Лепка: 9.00-9.10 

2. Физическая культура  : 9.20-

9.30 

 

№
 1

0
 

(м
л
ад

ш
ая

) 1. ФЦКМ: 8.50-9.05 

2. Физическая культура: 9.15-

9.30 

1. ФЭМП: 8.50-9.05 

2.Музыкальное:  

9.15-9.30 

 

1. Развитие речи: 8.50-9.05 

2. Физическая культура на 

прогулке (15 минут) 

1. Рисование: 8.50-9.05 

2. Физическая культура: 9.15-

9.30 

1. Лепка/аппликация: 8.50-9.05 

2.Музыкальное:  

9.15-9.30 

 

№
 1

1
 

(м
л
ад

ш
ая

) 1. Физическая культура: 8.50-

9.05 

2. ФЦКМ: 9.15-9.30 

1. Музыкальное: 8.50-9.05 

2. ФЭМП: 9.15-9.30 

1. Развитие речи: 8.50-9.05 

2. Физическая культура на 

прогулке (15 минут) 

1. Физическая культура: 8.50-

9.05 

2. Рисование: 9.15-9.30 

1. Музыкальное: 8.50-9.05 

2. Лепка/аппликация: 9.15-9.30 

№
 0

3
 

(п
о

д
го

то
в
и

те
л
ь
н

ая
) 

1. ФЦКМ: 8.50-9.20 

2. Физическая культура: 9.40-

10.10 

3. Рисование: 10.20-10.50 

1. ФЭМП: 8.50-9.20 

2. Музыкальное: 9.40-10.10 

3. Лепка/аппликация: 10.20-

10.50 

1. Развитие речи: 8.50-9.20 

2. Ребенок и дорога: 9.30-10.00 

3. Физическая культура на 

прогулке (30 минут) 

1. ФЭМП: 8.50-9.20 

2. Физическая культура: 9.40-

10.10 

3. Рисование: 10.20-10.50 

1. Развитие речи: 8.50-9.20 

2. Музыкальное: 9.40-10.10 

3. Основы финансовой 

грамотности: 10.20-10.50 

№
 0

5
 

(п
о

д
го

то
в
и

те
л
ь
н

а

я
 )

 

1. ФЦКМ: 8.50-9.20 

2. Рисование: 9.30-10.00 

3. Физическая культура: 10.20-

10.50 

1. ФЭМП: 8.50-9.20 

2. Лепка/аппликация: 9.30-10.00 

3. Музыкальное: 10.20-10.50 

 

1. Развитие речи: 8.50-9.20 

2. Ребенок и дорога: 9.30-10.00 

2. Физическая культура на 

прогулке (30 минут) 

1. ФЭМП: 8.50-9.20 

2. Рисование: 9.30-10.00 

3. Физическая культура: 10.20-

10.50 

1. Развитие речи: 8.50-9.20 

2.Основы финансовой 

грамотности: 9.30-10.00 

3. Музыкальное: 10.20-10.50 

№
 0

6
 

(с
р

ед
н

я
я
) 1. ФЦКМ:  8.50-9.10   

2. Музыкальное: 9.20-9.40 

1. ФЭМП:  8.50-9.10 

2.Физическая культура: 9.20-

9.40 

1.Развитие речи: 8.50-9.10 

2. Физическая культура на 

прогулке (20 минут) 

1. Рисование: 8.50-9.10 

2.Музыкальное: 9.20-9.40 

1. лепка/аппликация: 8.50-9.10 

2.Физическая культура: 9.20-9.40 



№
 0

9
 

(с
р

ед
н

я
я
) 1. Музыкальное: 8.50-9.10 

2. ФЦКМ: 9.20-9.40 

1. Физическая культура: 8.50-

9.10 

2.ФЭМП: 9.20-9.40 

1.Развитие речи: 8.50-9.10 

2. Физическая культура на 

прогулке (20 минут) 

1.Музыкальное: 8.50-9.10 

2. Рисование: 9.20-9.40 

 

1.Физическая культура: 8.50-9.10 

2. Лепка/аппликация: 9.20-9.40 
№

 0
2
 

(с
та

р
ш

ая
) 

1. ФЦКМ: 8.50-9.15 

2.Лепка/аппликация 9.50-10.15 

3. Музыкальное: 15.45-16.10 

1. ФЭМП: 8.50-9.15 

2. Физическая культура: 9.50-

10.15 

3. Ребёнок и дорога: 15.45-16.10 

1. Развитие речи: 8.50-9.15 

2. Рисование: 9.25-9.50 

3. Физическая культура на 

прогулке (после сна, 25 минут) 

 

1. Рисование: 8.50-9.15 

2. Музыка: 15.45-16.10 

1. Развитие речи: 8.50-9.15 

2. Физическая культура: 9.50-

10.15 

 

№
 0

7
 

(с
та

р
ш

ая
) 1.ФЦКМ: 8.50-9.15 

2. Музыкальное: 9.50-10.15 

3. Рисование: 15.45-16.10 

 

1. ФЭМП: 8.50-9.15 

2. Физическая культура: 10.20-

10.45 

3. Ребёнок и дорога: 15.40-16.05 

1. Развитие речи: 8.50-9.15 

2. Лепка/аппликация: 9.25-9.50 

3. Физическая культура на 

прогулке (после сна, 25 минут) 

1. Развитие речи: 8.50-9.15 

2. Музыкальное: 9.50-10.15 

1.Рисование: 8.50-9.15 

2. Физическая культура: 10.20-

10.45 

№
 0

4
 

(к
о

м
п

ен
си

р
у

ю
щ

ая
) 1. ФЦКМ: 8.50-9.20 

2. Рисование: 9.30-10.00 

3. 3. Физическая культура на 

прогулке (30 минут) 

1. ФЭМП: 8.50-9.20 

2. Лепка/аппликация: 9.30-10.00 

3. Музыкальное: 15.45-16.15 

1. Развитие речи: 8.50-9.20 

2. Физическая культура: 9.30-

10.00 

2. Ребенок и дорога: 15.45-

16.15 

 

1. ФЭМП: 8.50-9.20 

2. Рисование: 9.30-10.00 

3. Физическая культура: 15.45-

16.15 

 

1.Развитие речи: 8.50-9.20 

2. Основы финансовой 

грамотности: 9.30-10.00 

3. Музыкальное: 15.45-16.15 
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